Занятие 2. Положительные семейные ценности и традиции – воспитательный потенциал семьи
В теме 4 раздела:
1. Семейные ценности.
2. Дерево моей семьи.
3. Герб моей семьи.
4. Семейные традиции и досуг ребенка.
Цель:
Выявление семейных ценностей, традиций, иных психологических и социальных воспитательных ресурсов.

Задачи:
1. Диагностика на выявление системы семейных ценностей. 

2. Помощь семье в осознании и оформлении своей системы жизненных ценностей. 

3. Просвещение родителей в вопросах духовно-нравственных основ семейного воспитания. 

4. Представление семьей своих традиций и позитивного опыта воспитания с опорой на ее систему ценностей. 

Ход занятия:
1. Краткое обсуждение предыдущей темы занятия «Наркотики – мифы и реальность». 

Вопросы в интерактивном режиме к родителям. Напоминание о факторах риска и факторах защиты, связанных с употреблением ПАВ среди детей и подростков. 
2. Проведение анонимного анкетирования родителей перед началом занятия. (Анкеты выводятся перед началом занятия.)
3. Определение понятия «Семейные ценности». 
4. Выполнение родителями задания «Я горжусь своей семьей …». Преподаватель раздает пустые бланки (выводятся перед началом занятия).

5. Проведение упражнения «Дерево моей семьи». (Бланки с рисунком дерева выводятся перед началом занятия).

Упражнение проводится с родителями. Вопросы к упражнению даны на экране.

6. Разбор рисунков некоторых родителей с дополнительным рассказом о ценностях в жизни семьи (по желанию самих родителей). 
7. Работа с интерактивным слайдом «Дерево моей семьи» с разбором составляющих компонентов, влияющих на жизнь семьи.

8. Проведение упражнения «Герб моей семьи». Преподаватель раздает памятки для упражнения (выводятся перед началом занятия). На экране дана краткая инструкция, какие элементы можно включать в герб.

9. Переход к разделу «Семейные традиции и досуг ребенка». Подробный разбор активного времени суток ребенка.

10. Подведение итогов занятия.

Индивидуальный жизненный опыт каждого ребенка берет свое начало в семье. Важно, чтобы все родители взяли из истории своей семьи лишь только то, что усилит ресурс семьи: лучшие традиции в прошлом и усилили те качества, которые семья приобретает в настоящем. 
11. Рекомендации.
Используя матрицу «Дерево моей семьи» и «Герб моей семьи», родителям, присутствовавшим на занятии, провести подобный вечер-занятие с членами своей семьи. 

