Занятие 8. Стратегии семейного воспитания

В теме 3 раздела:
1. Стратегии семейного воспитания. Стили отношений.
2. Особенности личностных изменений ребенка при неправильном воспитании.
3. Полезные советы.

Цель:
Выбор эффективных стратегий семейного воспитания.
Задачи:
1. Определение доминирующих стратегий семейного воспитания. 

2. Предоставить родителям знания о неэффективных стратегиях семейного воспитания и признаках ранней алкоголизации и наркотизации детей. 

3. Анализ стратегий семейного воспитания и связанных с ними ресурсами или рисками наркотизации детей. 

4. Критический взгляд на свою родительскую эффективность в выборе стратегий семейного воспитания. 

5. Предоставление рекомендаций об эффективных методах семейного воспитания и разработка рекомендаций родителями-участниками тематического занятия. 

Ход занятия:
1. Краткое обсуждение предыдущей темы занятия «Разрешение конфликта».
2. Заполнение родителями анкеты «Стратегии семейного воспитания». (Распечатывается перед началом занятия.)

3. Разговор с родителями о безнадзорности детей. 

4. Беседа о том, какие бывают стили отношений:

- кумир семьи;

- тотальный контроль;

- эмоциональное отвержение («Золушка»);

- жесткие взаимоотношения;

- противоречивое воспитание.

5. Информирование о типах личности ребенка при неправильном воспитании:

- неустойчивый тип;

- гипертимный тип;

- демонстративный тип;

- возбудимый тип.

6. Раздача памяток «Значимые для родителей признаки ранней алкоголизации и наркотизации детей». (Распечатывается перед началом занятия.)

7. Психологи советуют…

8. Памятка для родителей «Правила общения». (Распечатывается перед началом занятия.)

9. Полезные советы для родителей.

10. Памятка для родителей «Дети учатся жить у взрослых». (Распечатывается перед началом занятия.)

11. Подведение итогов занятия.

Какую стратегию воспитания ребенка выбрать зависит от родителей – 

воспитать полностью зависимого или беспринципного, не воспринимающим ничье мнение. 

А можно воспитать в ребенке ответственное отношение к своим поступкам, поддержать самостоятельность. Быть искренним и доступным родителем и старшим другом, готовым в любую минуту прийти на помощь. 

